PDMP: Datos que Salvan Vidas

¢, Como el Programa de Monitoreo de Medicamentos Controlados ayuda a preveni
uso indebido de drogas y salvar vidas?
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Ley 70 del 5 de Agosto del 2017

La Ley 70 del 5 de agosto del 2017, conocida
e dog" nde'VmMmucky de Receta de
Ogf kecogpvagu" Egpvtgnec
CUUOEC" c"korngogpvecect”
Monitoreo de Recetas de Medicamentos
"ew{ c"Nh

Egpvtgncfquy" .
mantener un sistema electréonico de monitoreo
de medicamentos de sustancias controladas

dispensadas en Puerto Rico.




¢ QUE ES EL PDMP?

GOBIERNO DE PUERTO RICO

El PDMRonectaprescripciorresponsable
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cQuées el PDMP?

‘BASES DE DATOS ELECTRONICAS DE MONITOREO DE MEDICAMENTOS CONTROLADOS'

RECOPILACION, MONITOREO
Y ANALISIS DE DISPENSACION

* Medicamentos Controlados
* Datos Agregados

HERRAMIENTAS DE

SALUD PUBLICA
% * Promocion de Prescripcion y
Uso Seguro de Opioides

AYUDA A PROFESIONALES

IDENTIFICACION DE PATRONES
DE USO INAPROPIADO

DE LA SALUD ATOMAR
DECISIONES CLINICAS
®0066 e
Uso Abuso Desvio  Fraude
Inapropiado (Diversion) y SISTEMA CENTRALIZADO

DE DATOS

DETECCION TEMPRANA DE

PACIENTES EN RIESGO
| e G PROVEEN DATOS Y
- EVITAR POLIEARMACIA REPORTES PROACTIVOS
Riesgo de Sobredosis Uso A Ed Cumplimien
Dependencia No Intencionales  Indebido ':Yog:)%gsmkélg?‘wé%%ﬁ%&gg Y DUPLICIDAD po)),/alsregut:;aac&o:el :;22,:,?;6 ¥

DE RECETAS
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¢cComofunciond?

PMP
Clearinghouse

Farmacia PMP Aware

Prescripcion




aQu I @uede registrarse?

Doctores
Consejeroen Fa_lr_rpac_eutlcosl
Adiccion ECNICOUE
Fol Farmacia
'll
Enfermeros Psiquiatras
Psicoldgos

Trabajadores
sociales




cQué nos dicen los datos?

Losdatosson clave paraalvarvidas
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2 AOMEA Usuarios Registrados ACTIVOS en el PDMP

05/13/26

TOTAL: 4,810
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#21 ASSMCA Dispensaciones (2018ctualidad)

Opioides
15.9%

Total: 30,032,254

Estimulantes
5.7%

Otros
12.2%

Benzodiacepinas
66.2%

Datos actualizados: 3/25/2026
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Total: 2.0 M N
Benzodiacepinas Opioides

44.5% 42.9%

Otros Estimulantes
5.9% 6.7%

Datos actualizados: 3/25/2026



Tendencia de pacientes con dispensaciones

de medicamentos controlados 2019025

Tendencias de pacientes con dispensaciones de medicamentos controlados
por ano, Puerto Rico 2019-2025
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DI st r i|de dispansaciones de medicamentos

controlados por g ® n €2018-2025

Porcentaje de pacientes con medicamentos controlados por sexo,
Puerto Rico 2019-actualidad
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Tendencia de dispensaciones de medicamentos controlados por ano
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i3} ASSMCA MEDICAMENTOS CONTROLADOS

,,&"% GOBIERNO DE PUERTO RICO
el

Dispensaciones Trimestrales

Tendencia de dispensaciones de medicamentos controlados por
trimestre, Q1 2023-Q4 2025
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0 B CP CR Aedispensaciones por edades

45-54
0-17 18-24 713,493
96,067 69,478
55-64

1,062,079



f2) ASSMCA MEDICAMENTOS CONTROLADOS

0 B CPH CR Adf AsPatialidades 2019- 2025

Distribucionde prescripcionepor especialidad

ANESTHESIOLOGY
ORTHOPAEDIC SURGHRY
PAIN MEDICINB
PREVENTIVE MEDICINE
ORAL & MAXILLOFACIAL SURGERY
FAMILY MEDICIN
INTERNAL MEDICINIS———
GENERAL PRACT | G
PSYCHIATRY & NEURO LS
Unspecified I

00000000000000000000000000000000000000000000



ASSMCA 10 medicamentos m 8 sisados en Puerto Rico

GOBIERNO DE PUERTO RICO

Active Ingredient

cLoNAZEPAM T 8,324,585

TEMAZEPAM 4,586,751
LorazerAM N 2,624,503
ZOLPIDEM 2,393,401
atprAZOLAM e 2,200,397
TRAMADOL 1,939,732
MIDAZOLAM 1,102,723
FENTANYL 883,926
oxycopone [ 567,854
PREGABALIN [N 669,083
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Cantidad de Pacientes
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Cantidad de pacientes con recetas de opioides, Puerto Rico 2019-2025
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Gurabo:
135 por 1,000

Prevalencia de personas con recetas de opioides
2024 vs 2025
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Se utiliza una estimacion poblacional del 2024 utilizando los datos de PR State Data Center.
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Nota: Los datos reportados son datos sometidos por las farmacias registradas en el PDMP. Se utiliza una
estimacion poblacional del 2025 utilizando los datos de PR State Data Center.

PREVALENCIA DISMINUYENDO
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Prescribing Rates Nationwide 2024
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Opioid Prescribing Rate for 2024
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Fuente: Drug Threat Analysis Group



Prescribing Rates Nationwide 2024

Difference in Opioid Prescribing Rates
for Years 2023 & 2024
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=2t ASSMCA  pacientesutilizandoestimulantes
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Cantidad de Pacientes
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Cantidad de pacientes con recetas de estimulantes, Puerto Rico 2019-2025
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Prevalencia de personas con recetas de estimulantes
2024 vs 2025
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PREVALENCIA ESTABLE

Nota: Los datos reportados son datos sometidos por las farmacias registradas en el PDMP.
Se utiliza una estimacion poblacional del 2025 utilizando los datos de PR State Data Center.



Cambiosend | st r ideeadades-dapacientes

con recetas de estimulantes
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rescribing Rates Nationwide 2024
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£33 ASSMCA Prescribing Rates Nationwide 2024
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|; Fuente: Drug Threat Analysis Group




